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DESCRIPTION DE BASE DE L'ACTIVITÉ 
 

 ACTIVITÉ OU TYPE DE SERVICE SERVICE 

DESCENTE DU CANYON DÉCLIN DU LEC E ou LEZEA 

DESCRIPTION TECHNIQUE 

DESCRIPTION TECHNIQUE 

- Canyon unique par ses caractéristiques, car entièrement développé à travers une grotte de 60 m de hauteur. 

- Descente technique car elle contient plusieurs rappels de différentes tailles, entre 5 et 25 mètres. 

- Certains rappels sont partiellement ou totalement aériens, sans toucher le mur. 

- Divers toboggans et sauts, qui se font généralement sans difficulté majeure. 

DESCRIPTION PHYSIQUE 

- Après la distribution du matériel nous partons vers le lieu où commence la descente. 

- Environ une heure et demie. (Selon le rythme du groupe). 

- Après un bref repos nous nous équipons et après les explications techniques la descente commence. 

- Selon le niveau physique et technique, la descente durera entre 3 et 4 heures. 

- Au final, en seulement 5 minutes nous sommes arrivés à l'endroit où nous avons garé les véhicules. 

DURÉE APPROXIMATIVE SAISON 

5-7 heures D'avril à septembre. (En fonction du débit) 

LIEU DE DÉVELOPPEMENT POINT DE RENCONTRE COORDONNÉES 

Entre Egino et Ilarduia (Araba) Parking du restaurant El Ventorro ( Google Maps ) 42.8739000, -2.3073530 

TARIFS (TVA 21% incluse) 

 PARTICULIERS GROUPES SCOLAIRES / ASSOCIATIONS 

6-15 
personnes 

  

16-24 
personnes 

  

ATTENTION : Pour les groupes scolaires, associations et institutions, nous recommandons de demander un devis personnalisé. 

CARTE DES ACTIVITÉS 
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POINT DE RENCONTRE DÉPLACEMENT PARKING 2ème PARKING APPROCHE/RETOUR DÉBUT ACTIVITÉ FIN ACTIVITÉ  

 

DONNÉES PHYSIQUES ET TECHNIQUES 
 

NOMBRE MINIMUM DE PARTICIPANTS NOMBRE MAXIMUM DE PARTICIPANTS 

6 personnes 24 personnes 

NIVEAU DE DIFFICULTÉ ÂGE MINIMUM RECOMMANDÉ RAPPORT 

II  (Moyen) 12 ans 1 moniteur pour 6 participants 

COMPÉTENCES PERSONNELLES NÉCESSAIRES 

- Activité ciblée pour les personnes habituées à pratiquer fréquemment une activité physique. 

- Il est indispensable de savoir nager. 

- Il est recommandé de savoir faire du rappel ou d'avoir déjà pratiqué une activité similaire. 

- Ne convient pas aux femmes enceintes. 

- Vérifiez si les personnes souffrant de tout type de handicap peuvent réaliser l'activité. 

AVERTISSEMENTS : 

TRÈS IMPORTANT : Dès la descente du premier rappel, PERSONNE ne pourra se retourner. 

Les participants ont l'obligation d'informer l'entreprise s'ils souffrent d'un handicap physique, psychologique, sensoriel, de maladies 
cardiovasculaires ou s'ils sont enceintes. 

MATÉRIAUX ET ÉQUIPEMENT 

MATÉRIEL INCLUS DANS L'ACTIVITÉ : 

- Casque. 

- Harnais complet de canyoning. 

- Néoprène complet (bavoir et veste) 

- Des bottines. 

- Matériel technique nécessaire à l'activité. (Cordes et autres matériels de sécurité) 
 

ÉQUIPEMENT OBLIGATOIRE POUR RÉALISER L'ACTIVITÉ 

- Maillot de bain. (Il est recommandé qu'il soit sportif ou moulant, surtout pour les garçons) 

- Chemise thermique ou lycra pour l'approche du lieu de départ de la descente. 

- Chaussures de montagne en bon état, pour marcher sur terrain accidenté et glissant. 

- Les participants aux cheveux longs ; Il est obligatoire d'attacher ses cheveux avec un élastique. 

- 1 litre d'eau et de la nourriture légère. (Barres énergétiques, noix ou un fruit) 

- Serviette, vêtements et chaussures de rechange. 
 

ÉQUIPEMENT RECOMMANDÉ 

- Les participants portant des lunettes ; Ils doivent apporter un ruban adhésif ou un élastique pour les maintenir en place à l'arrière. 

SERVICES INCLUS SERVICES NON INCLUS 

- Activités avec des guides spécialisés. 

- Matériel technique nécessaire à l'activité. 

- Assurance Responsabilité Civile et Assistance. Sanitaire. 

- Transport pendant le déroulement de l'activité. 

- De la nourriture ou de l'eau pendant l'activité. 

- Hébergement, vérifiez sa disponibilité. 

PHOTO ALBUM VIDÉOS DE L'ACTIVITÉ 

Voir les photos de la Grotte de La Leze 
Vidéo Descente de La Leze (2012) 

Vidéo Canyons en Euskadi (2012) 

PHOTOGRAPHIES DE L'ACTIVITÉ 
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